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El reto

de fondeo.
lo que nadie te dice antes de pagarlo

Cinco páginas para entender cómo funciona una cuenta de fondeo, por qué

reprueba la mayoría de traders, y qué tener resuelto antes de poner un

dólar sobre la mesa.
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target fase 2
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0 1  ·  C Ó M O  F U N C I O N A

Qué es un prop firm y cómo funciona el challenge

Un prop firm (firma de fondeo) te ofrece capital para operar después de que demuestres, en una prueba

pagada, que puedes manejarlo con disciplina. La prueba casi siempre tiene dos fases: en la Fase 1 debes

alcanzar un objetivo de ganancia (profit target) sin violar el drawdown máximo; en la Fase 2 repites algo

similar con un objetivo más bajo, para confirmar que la primera no fue suerte. Si pasas ambas, te dan una

cuenta — simulada o real, según la firma — y repartes ganancias bajo reglas continuas. Cada firma tiene

sus números; lo que no cambia es la lógica: consistencia antes de capital.

0 2  ·  L A S  R E G L A S  D U R A S

Drawdown diario, total y consistencia

Estas reglas deciden si apruebas — no el profit target. El drawdown diario es la pérdida máxima

permitida en un solo día, medida desde el balance (o equity) del cierre anterior. El drawdown total es la

pérdida máxima acumulada desde el punto más alto de tu cuenta. Tocar cualquiera de los dos — aunque

sea por un pip — termina el reto, sin importar cuánto llevabas ganado. Muchas firmas añaden reglas de

consistencia: no puedes hacer la mitad de tu ganancia total en un solo día u operación, porque eso

sugiere suerte, no método repetible.

R A C H A  +  R E V E N G E

balance inicial

drawdown máximo

FUERA

Así muere un reto: la cuenta iba bien hasta que dos días de urgencia la llevaron al límite. Tocar el drawdown máximo — aunque sea por un

pip — termina el challenge, sin importar lo ganado antes.

E L  D E TA L L E  Q U E  M ATA

Anota el drawdown diario y total exactos de tu firma antes de operar, y calcula cuánto es eso en dinero real —

no en porcentaje abstracto. En fondeo el riesgo tiene un límite duro: no existe el “lo recupero mañana”.
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0 3  ·  L O S  E R R O R E S

Por qué reprueba la mayoría

No repruebas un challenge por mala suerte. Repruebas por patrones repetibles que se ven igual en miles

de cuentas — y casi todos tienen la misma raíz: urgencia.

Sobre-apalancarse: arriesgar de más para “llegar rápido” al profit target, sin medir qué pasa si la

operación va en contra. Revenge trading: después de una pérdida, entrar de inmediato a “recuperarla”

sin plan, subiendo el riesgo justo cuando estás peor emocionalmente. Ignorar reglas de tiempo y

consistencia: no leer bien los días mínimos, el horario permitido o el límite de ganancia por día, y perder

el reto por un tecnicismo que estaba escrito desde el inicio. Operar noticias sin permiso: muchas firmas

restringen ventanas de alta volatilidad (NFP, decisiones de tasas) por el riesgo de slippage extremo —

hacerlo igual es una de las formas más comunes de romper una regla sin darte cuenta.

1ª pérdida

revenge

FUERA

Una pérdida normal, una segunda entrada más grande “para recuperar”, una tercera aún más grande. Ese patrón — no el análisis técnico —

es lo que tumba la mayoría de retos de fondeo.

E L  P AT R Ó N  C L Á S I C O

Pérdida tocada, pausa obligada. La siguiente entrada sale del plan, no del enojo. Si tu regla de riesgo solo

funciona cuando vas ganando, no es una regla: es una intención.
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0 4  ·  L A  P R E P A R A C I Ó N

Qué hacer antes de pagar un reto

La preparación pasa antes de comprar el challenge, no durante. Si tu método no es sólido en demo, pagar

un reto solo acelera la pérdida — del dinero del challenge y de tu confianza. Primero, practica tu método

en demo el tiempo suficiente para ver una muestra real de operaciones, no cinco trades buenos de

casualidad. Segundo, escribe un plan de trading: qué setups tomas, con qué confirmación, qué riesgo

usas, en qué horarios operas y qué NO harás. Tercero, lleva un journal de cada operación — qué

esperabas, qué pasó, qué aprendiste — durante varias semanas. Si ese journal muestra un método que ya

respeta el drawdown que impondría el challenge, recién ahí tiene sentido pagarlo.

0 5  ·  E L  P R I N C I P I O

El riesgo se subordina al drawdown

En una cuenta propia decides tu riesgo por tu propio criterio. En un challenge, tu riesgo por operación

debería estar subordinado al drawdown máximo permitido — no al revés. Tu método debería estar

diseñado para que una racha de pérdidas normal — no catastrófica, sino esperable en cualquier serie de

operaciones — nunca acerque tu cuenta al límite. Aquí no hay cifras recomendadas de tamaño ni

apalancamiento: dependen de tu método, tu instrumento y las reglas exactas de tu firma. El principio sí es

universal: entre más ajustado el drawdown permitido, más conservador tu riesgo por operación.

peor racha esperable de tu método

drawdown máximo

margen operativo

Calcula cuántas pérdidas seguidas, con tu riesgo actual, harían falta para tocar el drawdown máximo. Si ese número te parece bajo, el

ajuste es al riesgo por operación — no a “tener más cuidado”.
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E N  L A  P R Á C T I C A

¿Estás listo para pagar un reto?

Checklist · antes de comprar tu challenge

Lee el reglamento completo de la firma: target, drawdown diario y total, días mínimos, horarios y política de

noticias.

Convierte el drawdown a dinero real: cuántos dólares puedes perder antes de quedar fuera.

Opera tu método en demo hasta tener una muestra real: semanas de datos, no cinco trades buenos.

Escribe tu plan de trading: setups, confirmación, riesgo, horarios — y qué NO harás.

Lleva un journal de cada operación durante varias semanas: qué esperabas, qué pasó, qué aprendiste.

Calcula cuántas pérdidas seguidas tocarían el límite. Si el número es bajo, ajusta el riesgo por operación.

Responde honesto: ¿tu journal ya respeta el drawdown del challenge? Si sí, tiene sentido pagar. Si no, el reto

puede esperar.

“Fondearte no depende de suerte ni de aguantar un mes. Depende de un método probado y de reglas
que no son negociables.”
— JOSUÉ MELERO

L A  R E G L A

El fondeo premia lo que construiste antes de pagar el reto, no lo que improvisas
mientras el reloj corre.

E L  S I G U I E N T E  P A S O

E L  M É TO D O  BAS E ,  P R I M E R O

Código Suizo · $17 USD

El método completo con smart money concepts,

estructura y gestión de riesgo — lo que conviene dominar

en demo antes de intentar cualquier reto. Manda

MANUAL por DM en Instagram @josue.melero.

A P OYO  PA R A  T U  J O U R N A L I N G

SwissCharts

La plataforma del Código Suizo: estructura, liquidez y

zonas de interés sobre tus propias operaciones mientras

construyes la consistencia que un challenge exige. Manda

SWISSCHARTS por DM en Instagram.

Aviso de riesgo. El trading conlleva riesgo y puedes perder capital. Este material es educativo, no asesoría financiera; no es recomendación de

compra o venta ni promesa de resultado. No se garantiza la aprobación de ningún reto de fondeo ni pagos de ninguna prop firm o bróker: cada

firma tiene sus propias reglas y riesgos — revísalas directamente antes de pagar. Los resultados dependen de tu disciplina, tu gestión y el mercado.

Nunca operes ni pagues un reto con dinero que no puedas permitirte perder.
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