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Trading
cle oro.

estructura, sesiones y riesgo aplicados a XAU/USD

Cinco paginas para dejar de operar el metal mas buscado del grafico como
si fuera un par mas. El oro no es mas dificil de leer: es mas caro de leer mal.
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01 - ELINSTRUMENTO

El oro no se opera como un par mas

XAU/USD combina tres cosas que rara vez encuentras juntas: volatilidad alta, liquidez profunda y un rol
de activo de refugio cuando el apetito de riesgo cae. Por eso lo operan tanto el retail como los
institucionales. Pero esa combinacion tiene un costo: el spread suele ser mas ancho que en un par
mayor, y una vela de oro en H1 puede recorrer en minutos lo que a un par tranquilo le toma horas. Nada
de eso lo hace peor para operar; lo hace distinto — y tratarlo igual que un par hormal es donde empiezan
los problemas.

02 - EL CONTEXTO

Oué mueve el oro: dolar, tasas y geopolitica

El oro tiene una relacion historicamente inversa con el indice del délar (DXY): ddlar fuerte, oro bajo
presidon — y viceversa. Las tasas importan porque el oro no paga rendimiento: cuando las tasas reales
suben, compite en desventaja frente a activos que si pagan. Y en momentos de tension geopolitica,
recibe flujo como refugio de valor. Todo esto es contexto, no pronostico: nadie puede decirte con certeza
si el oro va a subir o bajar.
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Par mayor de forex: cuerpos y mechas contenidos, ruido pequeio XAU/USD en el mismo timeframe: cuerpos y mechas notablemente
frente al rango. mas grandes. El mismo “0jo” subestima el rango real.

QUE HACER CON ESTO

Antes de operar oro, dale un vistazo rapido al DXY en tu mismo timeframe. Divergencias fuertes o el doélar
rompiendo estructura con fuerza son contexto para tu lectura — no una sefal de entrada por si solas.
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03 - EL HORARIO

Sesiones: cuando se mueve el oro (y cuando no)

El horario importa mas en oro que en la mayoria de pares. La sesidn asiatica suele construir un rango de
consolidacion que deja niveles de referencia. La apertura de Londres tiende a producir el primer
movimiento direccional del dia — muchas veces con un barrido falso antes de definirse. Y el solape
Londres—-Nueva York concentra buena parte del volumen y de los movimientos mas agresivos de la
jornada. Operar la madrugada asiatica esperando ese movimiento es una receta para frustrarte.

ot
L T *'" :::

ASIA LGMEFRR S SOLAPE NY

Asia consolida, Londres barre el minimo asiatico con mecha profunda, y el solape con Nueva York hace el movimiento con intencion real.
Marca el rango asiatico: si Londres o el solape lo rompen con desplazamiento fuerte, ahi suele estar el dia.

04 - EL METODO
Misma mecanica smart money, otra escala

Order blocks, liquidez, BOS y CHOCH funcionan en oro igual que en forex. Lo que cambia es la escala: un
barrido de liquidez puede recorrer varios dolares de mecha antes de revertir, donde en un par hablarias
de unos pocos pips. Un order block en XAU/USD suele ser mas ancho, y el precio puede respetarlo con
mas ruido alrededor. Tus zonas de interés necesitan mas margen: un movimiento en contra dentro de la
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zona no siempre es invalidacion real.

Marca el order block con la vela completa, mecha incluida — no solo el cuerpo. En oro, un toque parcial dentro de la mecha no siempre
significa que la zona fallé: espera confirmacion de reaccion.
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05 - EL ESCUDO

La gestion de riesgo se calibra con la vara del oro

El spread mas ancho y el rango mas amplio no son un detalle menor: cambian como piensas tu gestion
de riesgo. No necesitas reglas distintas — necesitas aplicarlas con mas cuidado. Antes de definir
cualquier tamafo de posicion, define el nivel de invalidacion estructural: donde tu idea deja de tener
sentido segun el grafico, no segln cuanto quieres arriesgar. En oro ese nivel suele estar mas lejos en
términos absolutos, por su volatilidad natural. Si tu stop en oro se ve igual que el que usarias en un par
tranquilo, probablemente esta mal calculado.
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Mide el rango promedio reciente del propio oro en tu timeframe — no el de otro par. Si tu invalidacién queda dentro del ruido normal de

XAU/USD, el mercado te saca sin que tu idea haya estado mal.

06 - EL ERROR CLASICO

Operar oro con la cabeza puesta en otro par

El error mas comun: traders que aprenden a leer estructura en forex, lo hacen bien, y luego abren
XAU/USD esperando que el grafico se comporte igual. No lo hace. Usar el mismo stop que en EUR/USD,
esperar que un order block reaccione con la misma limpieza o suponer un rango diario parecido lleva a
entradas mal calibradas. El oro no es “forex con mas drama: tiene su propia personalidad de volatilidad,
sus sesiones dominantes y su ritmo de liquidez. La solucion no es evitarlo — es ajustar la referencia.

S1 TE PASA ESTO

“Todo mi setup era correcto y aun asi me sacaron.’ Revisa si calculaste el stop y el rango esperando el
comportamiento de otro par. En oro el ruido normal es mas grande — tu plan tiene que contemplarlo desde el
inicio.
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EN LA PRACTICA

Antes de operar XAU/USD

Checklist de oro - antes de cada operacion
@)
@)
@)
@)
@)
@)
@)

“El oro no es mas dificil de leer. Es mads caro de leer mal.”
— JOSUE MELERO

Revisa el DXY en tu mismo timeframe: divergencias y rupturas fuertes son contexto, no sefal.

Marca el maximo y el minimo del rango asiatico antes de que abra Londres.

Opera solo en Londres o en el solape con Nueva York. Fuera de esas ventanas el oro puede lateralizar horas.
Marca tus zonas con la vela completa, mecha incluida — un toque parcial no siempre es invalidacion.

Mide el rango reciente del propio oro antes de definir el stop: si queda dentro del ruido, esta mal colocado.
Define la invalidacion estructural antes que el tamano de la posicion.

Preguntate: ;estoy midiendo el oro con la vara del oro? Si tu plan se ve idéntico al de otro par, recalibralo.

EL SIGUIENTE PASO

EL METODO BASE, APLICABLE A TODO PARA ANALIZAR TUS GRAFICOS

Codigo Suizo - $17 USD SwissCharts

El método completo para leer el mercado con smart La plataforma del Codigo Suizo: bias, estructura y zonas
money concepts, estructura y gestion de riesgo — se de interés sobre tus graficos de oro y forex. Manda
aplica a oro, forex o indices. Manda MANUAL por DM en SWISSCHARTS por DM en Instagram.

Instagram @josue.melero.

Aviso de riesgo. El trading conlleva riesgo y puedes perder capital — y esto aplica con especial fuerza al oro, un instrumento de alta volatilidad.
Este material es educativo, no asesoria financiera; no es recomendacion de compra o venta ni promesa de resultado, ni un prondstico de si el oro
va a subir o bajar. No recomienda tamafos de posicion ni apalancamiento. Los resultados dependen de tu disciplina, tu gestion y el mercado.
Nunca operes con dinero que no puedas permitirte perder.
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